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» Timp si spatiu” este o publicatie trimestriald, cu
aparitie in lunile martie, iunie, septembrie si decembrie,
avdnd ca obiectiv major realizarea unui spatiu de
manifestare a creativitatii elevilor care sunt membri ai
Cercului Interdisciplinar ,,Valahia”, profesorilor §i
elevilor Colegiului Tehnologic ,,Grigore Cerchez”
Bucuresti ce doresc sa devind colaboratori ai cercului.
Publicatia noastra se doreste, de asemenea, un spatiu
pentru diseminarea exemplelor de buna practica.
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@ EDITORIAL

LUNA DEDICATA LUI CONSTANTIN BRANCUSI:
CREATIVITATE SI DIALOG INTRE GENERATII

Prof. dr. Eugenia-Dorina Radoi

In fiecare an, Luna Constantin Brancusi devine un prilej de a readuce in atentie mostenirea
artistica a marelui sculptor roman si influenta sa asupra culturii contemporane. Evenimentele
organizate in scoli incurajeaza publicul sa descopere nu doar operele sale, ci si modul in care ele pot fi
interpretate.

Un punct central al activitdtii organizate in scoala noastrd anul acesta 1-a reprezentat
reinterpretarea celebrului ansamblu sculptural Calea Eroilor de la Targu-Jiu. Elevii au recreat, printr-o
machetd, simbolurile esentiale ale lucrarilor — echilibrul, repetitia si ideea de infinit — demonstrand ca
limbajul vizual al lui Brancusi raimane actual si accesibil noilor generatii.

Prin aceste exercitii creative, tinerii nu doar studiaza istoria artei, ci intra intr-un dialog viu cu ea,
transformand patrimoniul Tntr-o sursa de inspiratie personala.

Luna Brancusi confirma astfel cd opera artistului continud sa inspire, sd provoace si sd uneasca
generatii 1n jurul valorilor culturale romanesti.

ClasaaXl-aE




@ DESTINATII TURISTICE

NISHIYAMA ONSEN KEIUNKAN —
CEL MAI VECHI HOTEL DIN LUME INCA FUNCTIONAL

Prof. dr. Ovidiu-Toma Albu

De-a lungul istoriei omenirii, putine institutii au reusit sd traverseze secolele fard Intrerupere.
Unul dintre cele mai remarcabile exemple de continuitate este hotelul Nishiyama Onsen Keiunkan din
Japonia, recunoscut oficial de Guinness World Records drept cel mai vechi hotel din lume inca in
functiune.

Fondat in anul 705 d.Hr., acest stabiliment a supravietuit peste 1 300 de ani, ramanand un simbol
al traditiei, ospitalitatii si longevitatii japoneze.

ISTORIE SI ORIGINI

Hotelul Nishiyama Onsen Keiunkan a fost fondat in perioada Keiun, de unde provine si
denumirea sa. Creatorul sau, Fujiwara Mahito, era fiul unui apropiat al imparatului Tenji si a pus bazele
acestui spatiu pentru a valorifica izvoarele termale din regiunea Yamanashi. Apele calde naturale,
cunoscute pentru efectele lor terapeutice, au atras de-a lungul secolelor nobili, samurai, calatori si
turisti din intreaga lume.

Intr-o Japonie aflati intr-o continua schimbare politici si sociald, hotelul a rimas un punct stabil,
supravietuind incendiilor, razboaielor, reformelor si modernizarii accelerate. De asemenea, a fost
administrat de peste 50 de generatii din aceeasi familie, un record remarcabil in sine.

Fotografia 1
Arhitectura si traditie

Desi hotelul a trecut prin modernizari considerabile, mai ales in secolul al XX-lea, a pastrat
structura traditionald japoneza: camere cu tatami, pereti culisanti shoji si privelisti asupra muntilor.

Biile termale (onsen) sunt alimentate in continuare de izvoarele naturale care au facut celebru
acest loc.




In anul 1997, hotelul a fost renovat pentru a include facilititi moderne, insa fard a pierde
autenticitatea stilului japonez. Astazi, oaspetii pot experimenta atmosfera de acum peste un mileniu,
combinata cu confortul contemporan.

IMPORTANTA CULTURALA SI TURISTICA

Nishiyama Onsen Keiunkan nu este doar o destinatie turistica, ci si un simbol cultural al Japoniei.
El reprezintd respectul pentru traditie, continuitatea istoricd si modul in care comunitatile japoneze
valorifica natura.

Certificarea Guinness World Records ii conferd un statut international, transformandu-I intr-o
atractie pentru turistii care cautd experiente autentice. Baile in aer liber, bucataria kaiseki, linistea
muntilor si atmosfera ancestrald atrag vizitatori din toata lumea.

Fotografia 2
Gradina japoneza

CONCLUZIE

Hotelul Nishiyama Onsen Keiunkan este mai mult decit o simpld unitate de cazare. Este o
calatorie in timp, o dovada a durabilitdtii culturale japoneze si un exemplu rar de afacere de familie
care a traversat secole. Intr-o lume in continui schimbare, el rimane un monument viu al istoriei si al
ospitalitatii.

BIBLIOGRAFIE
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® DESCOPERA ROMANIA!
SALINA SLANIC — COMOARA SUBTERANA A JUDETULUI PRAHOV A

Alexandru-Cristian Stoicescu
Clasaa Xll-aG

Salina Slanic, situata in judetul Prahova, este una dintre cele mai mari si mai spectaculoase saline
din Romania si din Europa. Descoperita inca din secolul al XVII-lea, salina a devenit un important
obiectiv turistic si centru de tratament balneosanatorial, atrdgand vizitatori din intreaga tara si din
strainatate.

Salina se intinde pe mai multe niveluri subterane, avand o adancime de aproximativ 208 metri si
tuneluri ce depasesc 100 de kilometri in lungime, majoritatea accesibile doar ghidurilor specializate.
Peretii sai saraturosi, galeriile vaste si microclimatul unic fac din Salina Slanic un adevarat muzeu
subteran al naturii, dar si un loc ideal pentru tratamente de sanatate.

Climatul salinei are efecte terapeutice asupra aparatului respirator, fiind recomandat pentru
tratarea astmului, bronsitei si alergiilor respiratorii. Aerul curat, lipsit de poluare si incércat cu particule
de sare, ofera vizitatorilor o experienta unicd, similara cu terapia speologica, cunoscuta si sub numele
de speleoterapie, care contribuie si la refacerea organismului.

Pe langa beneficiile terapeutice, Salina Slanic reprezintd si un obiectiv turistic spectaculos.
Vizitatorii pot admira lacuri subterane, sculpturi realizate in sare, dar si vechi utilaje folosite pentru
extractia sirii. In incinta salinei existd si spatii pentru evenimente, terenuri de sport si sili de joaci
pentru copii, transforméand vizita intr-o experientd completd, atat educativa, cat si recreativa.

Salina Slanic combina traditia cu modernitatea. Pe langa rolul sau turistic, salina pastreazd inca
urme ale vechilor metode de exploatare a sdrii, prezentate vizitatorilor prin tururi ghidate. Totodata,
infrastructura modernd permite accesul facil si siguranta tuturor celor care doresc sa exploreze aceasta
minunata lume subterana.

Salina Slanic nu este doar o mina de sare, ci si un loc al sanatatii, recreerii si explorarii, unde
natura si istoria se intalnesc intr-un mod spectaculos. Cu climatul sdu unic, galeriile impresionante si
traditiile bine pastrate, salina reprezintd un adevarat simbol al patrimoniului natural si cultural
romanesc, fiind o destinatie ce meritd vizitatd de fiecare turist interesat de experiente autentice si
sanatoase.

Surse:
https://salina-slanic.ro/
https://ro.wikipedia.org/wiki/Salina_SI%C4%83nic
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@ PORTIA DE GRAMATICA

NE DORIM SA SCRIEM SI SA NE EXPRIMAM CORECT
IN LIMBA ROMANA!

Prof. Mihaela-Antoneta Florea

» Daca avem pofta de ceva dulce, am putea s mancam un biscuit (nu un biscuite), doua ciocolate
(nu ciocolati), o caramea (nu o caramela) sau niste eclere (nu ecleruri)!

«  Urmitoarele constructii reprezint: [ISONGSIME 5i suntem atenti pentru a nu cadea in capcana lor:

(mujdeiul este un amestec de usturoi pisat, sare si apa)
(a prefera inseamna a alegere primordial ceva, a da intdietate unui lucru)
(a gravita inseamna, conform DEX, ,,a evolua, a avea loc, a trai in jurul sau in
vecindtatea si sub influenta cuiva/a ceva”)

« EXpresia corecta este ,,a da sfara/sfara in tara” - care inseamna a da de stire, a raspandi o veste
(nu ,,a da sfoard in tara!”), deoarece ,,sfara/sfara” era un miros greu/un fum inecécios pe care il
degaja focul aprins de straji, in caz de pericol, pentru a-i avertiza pe locuitori/,,miros greu (si
fum) rezultat din arderea grasimilor sau a carnii, de la lumanari de seu etc” (DEX)

«  Spunem corect: Am cumpdrat [[lIfifIEI8 (nu ultimile!) bilete la Beach, Please!

* Forma corecta este (nu bulgar!): Am aruncat un bulgare de zdpada inspre colegi.

lon a luat un bulgare de pamant, sfaramandu-I.
*  Ne exprimam corect: Merg la Brasov Gllitenll. (nu pe tren!)

Am repetat lectia la roméana . (nu pe autobuz!)
« Sintagma ,,ca si” se foloseste des

In aceste contexte putem reformula ,eu, in calitate de
coordonator”/,,tu, ca lider al grupului”. Tn mod corect, sintagma se foloseste Tn contexte n care
0 putem Inlocui cu ,,precum (s1)” - Eu, ca si colegul meu, sunt interesat de rezonanta magnetica.
« Cuvantul ,,naspa” a fost introdus in DOOMS3 cu sensul de ,,urat”, putand fi folosit cu valoare
adjectivala sau adverbiald: El e naspa pentru ca nu chiuleste cu noi.
E naspa sa fii prins cu minciuna.
«  Scriem corect forma articulata hotarat Smartphone=ul si pe cea de plural

* Dacd auzim la stiri cd Pdrdurile au iesit din matcd in urma ploilor abundente., trebuie sa
sesizam forma gresita de plural: paraie este forma corecta de plural a substantivului parau.

«  Spunem si scriem corect GENBMERIUNE (nu genoflexiune!) si PANGIEE (nu pamblica!)

» Acordul corect al verbului cu pronumele nehotarat ,,fiecare” se face la singular:
Fiecare dintre elevii participanti a primit o diploma. (NU Fiecare dintre elevii paticipanti au
primit o diploma.!)




©® MOMENT DE ARTA

ANDRA MARUTA - VOCE A INTREGII TARI

Alexandru-Cristian Stoicescu
Clasaa Xll-aG

Andra Marutd nu este doar o artistd talentatd, ci si un simbol al Romaniei in muzica
internationald. Cu o cariera impresionanta si piese care au cucerit publicul de la Bucuresti pana la
marile scene europene, Andra a reusit sd aduca Romania in atentia lumii prin muzica si profesionalism.

Andra reprezinta muzica si valorile roménesti prin fiecare aparitie si interpretare. Stilul ei
muzical combind elemente traditionale cu ritmuri moderne, ficand ca muzica roméneascd sa fie
recunoscutd si apreciatd in afara tarii. Prin prezenta ei pe scene internationale si participarea la
festivaluri europene, Andra a transformat arta sa intr-un adevarat ambasador cultural.

Hiturile Andrei nu se opresc la publicul local. Melodiile sale sunt ascultate si iubite de fani din
diferite tari, iar colabordrile cu artisti
internationali au aratat cd Romania are
artisti care pot concura la nivel global.
Fiecare piesa, videoclip sau concert live
contribuie la imaginea pozitiva a tarii si
aratd ca talentul romanesc poate straluci
peste tot.

Andra nu este doar o cantdreata, ci
si un exemplu de profesionalism,
perseverenta si ambitie. Cariera ei arata
ca munca §i pasiunea pentru muzicd pot
transforma un vis in realitate. Pentru
tinerii romani, Andra devine un simbol al
succesului si al faptului ca Romania
poate fi apreciatd pe harta lumii prin
cultura si talent.

Prin activitatea ei, Andra a aratat ca
Romania nu este doar un loc pe harta, ci
o tard cu artisti capabili sa inspire si sa
cucereasca inimile oamenilor din intreaga
lume. Prezenta ei in topuri, emisiuni S : :
internationale si festivaluri muzicale creeaza o legatura intre cultura locald si scena globala, aducand
recunoastere si mandrie romanilor




@ CURIOZITATI

EVOLUTIA SI IMPORTANTA SCOLII IN ISTORIE

Prof. Daniela-Cristina Bobeica

Termenul de ,,scoald” provine din greaca veche si se referea la un loc sau un moment de timp
liber, in care oamenii puteau sa se dedice Invataturii, discutiilor si contemplarii, fara a fi preocupati de
munca sau alte sarcini. Sensul si utilizarea cuvantului ,,scoald” s-au schimbat si au evoluat de-a lungul
timpului, adaptandu-se nevoilor si schimbarilor din educatie si societate.

Scoala este un pilon esential al societatii, responsabild pentru educarea si formarea generatiilor
viitoare. Dar cine a inventat scoala si cum s-a dezvoltat conceptul de educatie de-a lungul timpului?

In antichitate, educatia a inceput mai intai in familie, unde informatia era transmisa de la batrani
la tineri. Ulterior, oamenii au descoperit cd educatia ar putea fi transmisd mai eficient daca unii
profesori ar preda unui grup de studenti, mai degraba decat sa predea individual. Astfel, a aparut prima
forma de educatie oficiald pe care o putem numi scoala.

Educatia era, in principal, rezervata barbatilor din clasele sociale superioare, dar si femeile din
unele familii aristocratice sau influente puteau avea acces la educatie, in special la invatamantul privat
sau la educatia la domiciliu.

Scolile de stat erau exclusiv pentru copiii nobilimii si erau formate din scoli elementare si colegii
de nivel superior. In functie de performantele pe care le aveau elevii, acestia puteau trece la un nivel
superior si apoi la facultate.

De-a lungul istoriei, educatia a fost prezenta sub diferite forme in diverse culturi. Primele sisteme
organizate au aparut in antichitate si in civilizatii precum Egipt, Mesopotamia, China, India. Tn aceste
locuri, templele si academiile serveau ca centre de Invdtdmant, transmitand cunostinte in domenii
precum matematica, literatura, filosofia si arta.

In Grecia antici, educatia era importantd pentru dezvoltarea personala si civici. Academia lui
Platon, fondata in jurul anului 387 1.Hr., a fost un centru influent de gindire filozofica si stiintifica. La
randul sdu, Roma anticd a adoptat modelul educational grec, cu tutori privati care educau copiii
familiilor bogate.

In India antic, sistemele de educatie vedica si budistd puneau accent pe gramatica, astronomie,
logica si etica. Universitatea Taxila, un institut proeminent, a fost un centru de invatare remarcabil.

In China, primele sisteme de invatimant dateaza din dinastia Xi, oferind educatie atat nobilimii,
cat si cetdtenilor de rand.

In Imperiul Bizantin, educatia era strans legati de biserica si era organizati in trei nivele: primar,
secundar $i superior.

In Sparta antica, baietii de la varsta de 6 ani isi pariseau parintii si luau parte la un sistem de
invatamant de stat conceput sa insufle disciplina si supunere. La varsta de 16 ani, se Inrolau intr-0
organizatie cunoscutd sub numele de ,krupteia”, o fortd de politie militard. Ei erau apoi trimisi sa
locuiascd in jungla Messenia, unde trebuiau sd supravietuiascad pe cont propriu si sa intimideze
populatia locald. Educatia In Sparta antica punea, asadar, accent pe forta, pregatire militard si
conducere.




Revenind la intrebarea cum a aparut prima scoald din lume, se stie ca este considerata a fi cea mai
veche scoald din lume Liceul Chengdu Shishi din orasul Chengdu, provincia Sichuan (China), care a
fost construit la ordinul unui guvernator din dinastia Han, cu aproximativ 140 de ani 1.Hr.

Conceptul modern de scoala a evoluat treptat, influentat de reformatori precum Horace Mann, un
pionier al reformelor educationale in statul american Massachusetts, care a promovat educatia publica
finantata din taxe. Mann este adesea numit ,,parintele educatiei moderne” datorita reformelor sale care
au vizat egalizarea accesului la educatie pentru toti copiii.

Astdzi, scoala continud sd evolueze, punand accent pe inovare, tehnologie si dezvoltarea
abilitatilor socio-emotionale. Desi structura s-a schimbat de-a lungul timpului, scoala ramane un
element fundamental pentru dezvoltarea unei societati educate si echitabile.

Cea mai veche mentionare a unei scoli din Romania dateaza din anul 1380, la Sibiu. Alte
institutii educationale timpurii includ Scoala din Deal din Sighisoara, atestatd in 1522 si gimnaziul
superior sasesc din Brasov, atestat in 1541.

Inainte de 1800, nu exista un sistem educational bine definit in tarile romanesti. Tentativele de
creare a unor institutii educationale erau sporadice si fara mari realizari. Aceste institutii ofereau
educatie religioasa si cunostinte de baza in scris, citit, aritmetica, limbi straine si geografie, cu predare
in greaca si slavona in Tara Romaneasca si Moldova si in latina in Transilvania.

Primele institutii educationale erau adesea atasate manastirilor si aveau scopul de a invata scrisul
in slavona pentru documentele oficiale. Existau si scoli de meserii pentru formarea mesterilor artizani.

In Transilvania, sasii au inceput sa infiinteze scoli primare in secolul al XIV-lea, astfel ci, la
Tnceputul secolului al XVl-lea, fiecare comuna saseasca avea o astfel de scoald. Primul gimnaziu sasesc
a fost infiintat in 1541, iar in 1722, Invatamantul a devenit obligatoriu pentru toti sasii.

Dupa Revolutia de la 1821, condusa de Tudor Vladimirescu, a inceput dezvoltarea sistemului
educational national, continudnd pe parcursul secolului al XIX-lea. Au fost infiintate diverse tipuri de
institutii de invatamant si au fost adoptate legi pentru organizarea acestora. Totusi, doar cei instariti
aveau acces la studii superioare.

Conceptul de scoald nu poate fi atribuit unei singure persoane, fiind rezultatul unei evolutii
complexe a practicilor educationale de-a lungul istoriei. De la scolile antice din Mesopotamia si Egipt
la universitatile medievale europene si sistemele moderne de invatamant, fiecare etapa a adus inovatii
care au modelat educatia.

Muzeul Prima Scoala Romaneasca

Surse:
https://ro.wikipedia.org/wiki/lstoria_educa%C8%9Biei_%C3%AEn_Rom%C3%A2nia
https://wowlab.ro/cine-a-inventat-scoala/
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https://brasovtrip.ro/blog/muzeul-prima-scoala-romaneasca/

PRESIUNEA ALEGERILOR TN ANII DE LICEU

Catinca-Maria Citu
Clasaa Xl-aD

La 16 sau 17 ani, ti se cere sa stii ce vrei sa faci toatd viata. Liceul se apropie de final, apar
intrebarile despre facultate, cariera si viitor. Presiunea nu vine dintr-un singur loc, vine din familie, din
scoald, din comparatii.

Tn clasa a Xl-a, alegerile nu mai par optionale. Profilul ales, materiile de bacalaureat, facultatea.
Multi elevi simt cd orice decizie gresitd pe care o iau acum 1i va urmadri ani la rand. Realitatea in
schimb arata altfel, datele arata ca peste 30 % dintre studenti isi schimba specializarea in primii ani de
facultate. Asadar alegerea de acum nu este definitiva.

Adultii pun intrebari directe precum: Ce vrei sa faci dupa ce termini liceul? Unde dai la facultate?
Ce meserie iti aduce bani? Intentia acestora este buna, insa efectul nu este mereu acelasi. Noi ajungem
sd alegem ca sa raspundem, nu ca s intelegem ce ni se potriveste. Multi elevi aleg domenii considerate
sigure, ca de exemplu drept, medicina sau economie. Mult mai putini aleg din interes real sau din
pasiune.

Presiunea vine si din mediul online. Vedem tineri de varsta noastra care par sa aiba un plan clar,
antreprenori, studenti in strdinatate, creatori de continut pe social media. Involuntar avem tendinta de a
ne compara parcursul cu ce vedem pe Instagram sau TikTok, uitam ca fiecare traseu este diferit si
fiecare dintre noi evolueaza in ritmul sau. Uitdm ca majoritatea reusitelor afisate pe net ascund ani de
incercdri, perseverenta si munca.

Ce simtim este absolut normal! Nesiguranta, teamad, poate chiar confuzie. Dar trebuie sa stim ca
lipsa unui raspuns clar nu inseamna lipsa de directie, inseamna cd inca exploram si cdutam ceea ce ni se
potriveste. Istoria aratd cd multi oameni cunoscuti au ales tirziu, au schimbat domeniul, au gresit si au
corectat.

Ce te ajuta concret:

-Teste de orientare vocationala.

-Activitati extracurriculare.

-Voluntariat.

-Concursuri.

-Discutii reale cu oameni din domenii diverse etc.

Toate acestea sunt ocazii prin care noi putem sd descoperim mai usor ceea ce facem cu placere,
cu usurintd si Ce ni se potriveste. Experientele mici ne ofera informatii clare, mult mai clare decéat o
decizie luata sub presiunea momentului.

Scoala ar trebui sa fie un spatiu dedicat studiului si descoperirii, nu o competitie a deciziilor
definitive. Alegerea timpurie nu trebuie sa fie o etichetd sau o frica. Trebuie sa fie un prim pas,
deoarece poti schimba directia, poti invata pe parcurs. Cu timpul avansdm si dobandim experienta,
vedem ce este si ce nu este benefic pentru noi si adaptam ce este necesar pentru a putea progresa.

Important este sa alegi informat, sd alegi pentru tine nu pentru a bifa o asteptare. Viitorul nu se
decide ntr-un an, se construieste prin pasi mici si modificari constante.
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® STAY TEEN!

DESCRIBE THE UNIVERSE REFLECTED
THROUGH THE EYES OF YOUR LOVED ONES

Airi Ishida
Clasaa Xll-a G

| remember a person that once existed in my world and her features replay vividly in my
mind, though for some reason her eyes are nothing but a blur. Everytime | try to think about
her | suddenly become the narrator of my story, looking at my vessel in third person as if I’'m
not truly there.

If I recall correctly, she’s a short and petite girl, or mostly was. She used to wear her
dark short hair in cute little pigtails, often accompanied by red bows. She was quite stylish, but
it was probably all thanks to her mother. She wore white button ups, along with red overalls
that blended in well with her doll-like black shoes.

All this information, and I still can’t quite recall her eyes though, but I feel it’s slowly
coming back to me, a memory I’ve lost a while ago.

She was a bit of an oddball. She never went out of her way to try and socialize with all
of the other kids but instead watched us play from a distance. When | approached her however
I was surprised by her reaction! She never wanted to avoid us and was actually just too shy to
put herself out there. Getting to know her better she proved herself to be a very fun loving and
optimistic girl, just not to herself. She could never be selfish, and only prioritized others in the
most gullible way possible, a better word for it she was a pushover.

Yes, now that I gave myself time to think about her properly I’'m starting to remember. [
remember how she was secretly passionate about biology, which just added to her peculiar
nature, after all she was just a little girl. She would light up and go on rants everytime the
subject would be brought up. I’d willingly listen to her each time, until one day she wasn’t as
passionate anymore.

I can recall everything now. Her eyes were a deep shade of brown, but when 1 think
about them they don’t match her personality at all. Her eyes that day were full of sorrow, a
look that would strike everyone with guilt for no reason. When | asked her about it she told me
it was nothing, though proceeded to avoid me the entire day, which was unusual of her.

The next day I found out why she was so down, but it wasn’t her who told me. If only I
could’ve seen the universe through her eyes back when I still had the chance.
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© TRADITII SI OBICEIURI

MOSTENIREA VIE A CULTURII ROMANESTI

Alexandru-Cristian Stoicescu
Clasaa Xll-a G

Maramuresul este una dintre cele mai fascinante regiuni ale Romaniei, renumita pentru traditiile,
obiceiurile si mestesugurile sale autentice, pastrate de secole. Zona este situatd n nordul tarii, intre
Muntii Carpati si Depresiunea Maramuresului, si se remarcd prin peisaje pitoresti, sate cu case
traditionale si biserici din lemn incluse in Patrimoniul
Mondial UNESCO.

O trasaturd definitorie a Maramuresului este viata
comunitatilor rurale, care respecta In continuare ritmurile
naturii si obiceiurile mostenite. In aceasti regiune,
sarbatorile religioase si evenimentele comunitare sunt
insotite de ritualuri specifice, costume populare colorate
si muzicd traditionald. Sarbatorile de Paste si Craciun
sunt marcate prin colinde, obiceiul mersului cu Steaua,
colindatul pe ulitele satelor si pregétirea mancarurilor f;
traditionale, cum ar fi cozonacii si pasca.

Mestesugurile traditionale sunt si ele foarte
apreciate: prelucrarea lemnului, realizarea de porti sculptate, tesutul si broderia manuald, olaritul si
confectionarea uneltelor de lemn. Portile maramuresene, cu motive geometrice si simboluri religioase,
reprezintd un adevarat simbol al identitatii culturale a zonei si atrag turisti din Intreaga lume.

Dansurile si muzica populara joacd un rol central in viata comunitatilor. Fie ca este vorba de
hora, sarba sau jocurile ritualice de nunta, fiecare eveniment este un prilej de pastrare a traditiei si de
transmitere a valorilor culturale generatiilor viitoare.
Instrumentele traditionale, cum ar fi fluierul, cetera si
zongora, acompaniaza aceste momente, creand o
atmosfera autenticd si plina de energie.

In Maramures, obiceiurile legate de munca si
naturd sunt la fel de importante. Semanatul, recoltatul
si prelucrarea lemnului sunt insotite de ritualuri si
credinte locale, menite sa protejeze recolta si familia.
Totodata, ospitalitatea oamenilor din Maramures este
celebra, vizitatorii fiind intdmpinati cu mancare
traditionald, povestiri si cantece, oferindu-le o
experientd autentica a vietii rurale romanesti.

Surse:

https://ro.wikipedia.org/wiki/Maramure%C8%99
https://www.cultura-maramures.ro/patrimoniu/patrimoniul-cultural/patrimoniu-unesco/
https://www.cjmaramures.ro/judetul-maramures/turism/materiale-de-promovare
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@ SURPRIZA NUMARULUI

R ZIUA PRIETENIEI
IN COLEGIUL TEHNOLOGIC GRIGORE CERCHEZ

ZIUA PRIETENIEI — O TRADITIE CARE NE ADUCE MAI APROAPE

Prof. dr. Eugenia-Dorina Radoi
Responsabil Comisie de disciplind si prevenirea violentei

Tn fiecare an, 1n luna februarie, liceul nostru prinde viata intr-un mod special: sarbatorim Ziua
Prieteniei, un moment dedicat legaturilor frumoase care ne unesc si atmosferei calde ce face scoala sa
pard mai mult decat un loc de Invatare.

Holurile se umplu de zdmbete, mesaje colorate si activitati pregatite cu entuziasm de elevi si
profesori. De la schimburi de felicitari si jocuri interactive pand la mici surprize pentru colegi, fiecare
gest aminteste cat de important este sd ne sustinem si sa ne apreciem unii pe altii.

Ziua Prieteniei nu este doar o ocazie de a ne distra, ci si un prilej de a reflecta la valorile care ne
definesc comunitatea: respectul, bunatatea si spiritul de echipa. Prin aceste momente simple, dar pline
de emotie, ne reamintim ca anii de liceu devin cu adevdrat memorabili datorita oamenilor alaturi de
care 1i traim.

Aceasta traditie continud sd ne aduca impreund in fiecare februarie, Intdrind prieteniile de azi si
creand amintiri pe care le vom pastra mult timp de acum inainte.

Ziua-prietenierincercnez
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@ POESIS

DORINTA DE A STI

La scoald vin 1n fiecare zi,
Cu dor de carte si de-a sti,
Cu pasi usori si gand curat,

Pasesc pe drumul luminat.

In clasi totul prinde glas,
Cuvant cu sens, rostit la pas,
Din carti invatam rand cu rand,

Cum creste lumea in gand.

Profesorul ne este ghid,
Ne-nvata bine, pas cu pas,
Ne-arata cum sa fim mai buni,

Si sa visam chiar si-n apus.

Cu fiecare lectie noud,
Mai punem o caramida-n noi,
Cladim un vis adevarat,

Un viitor bine conturat.

Scoala ne creste, ne uneste,
Ne da putere sa gandim,
Si pas cu pas, n fiecare zi,

Invatdm oameni sa devenim.
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CUVINTE DE CRISTAL

Alexandru-Cristian Stoicescu
Clasaa Xll-aG

Iarna 1si schimba glasul in tacere,
Cuvintele ingheata pe buze de cer,
Zapada devine o pagina alba

Pe care paseste un timp efemer.

Vantul 1si scutura frazele reci,
Le imparte in soapte, le frange in gand,
Copacii cu bratele de sticla si teama,

Asculta cum gerul vorbeste plangand.

Noaptea imbraca lumina in stele,
lar luna rescrie povesti de cristal,
Iarna se naste din mii de cuvinte

Ce mor si renasc intr-un vis hibernal.

MIROSUL COPILARIEI

Joana Cecanau
Clasaa Xll-a G

E dimineata. Te trezesti si iesi afara. Simti si tu? Acest miros, dulce si placut,
rece si Induiosator, arzator. Miros de copilarie.

Esti un adult plin de probleme, te grabesti mereu si uiti sa profiti de viata si de
vreme. In aceastd dimineat te-ai oprit in loc, simtind o bucurie ca in copilarie.

Afard este frig, aerul are parcd un miros de cozonaci si turtd dulce. A trezit
copilul din tine! In coltul gurii a aparut un zambet, pe chipul unui adult trist si
ingrijorat.

Este minunat! Este prea placut mirosul ca sd te mai poti gandi la orice alt
lucru, nu-i asa?
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©® RECOMANDAREA REVISTEI

o —@— »
s 9 - 5 :
ACTIVITATILE CERCULUI ™
g “VALAHIA”
L4 Descopera activitatile cercului Valahia!

Daca vrei concursuri, proiecte si activitati interesante,
cercul este locul potrivit pentru tine. Aici iti dezvolti
ideile, lucrezi in echipa si iti testezi cunostintele.

in fiecare an organizam si participam la concursuri,
activitati educative si proiecte pentru elevii liceului.

Acum poti urmari activitatile noastre si online.
Promovam tot ce facem pe paginile noastre de TikTok
si Instagram. Acolo vezi fotografii, clipuri din activitati
si anunturi pentru evenimentele urmatoare. o

Urmareste paginile noastre si participa la urmatoarele ,
= activitati ale cercului Valahia.

&
© ¢ @cercul_valahia

—@— °
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